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Sommaire et synopsis détaillé 
 

 
1 le Mékong 
Le charme de la navigation ï Trajet Houey Saï / Luang Prabang ï Accostages  et 
escales ï Diversité des bateaux ï Activités sur les rives ï Paysages constrastés 
nord/sud ï Large Mékong du sud ï Crues et basses eaux ï Navettes de Luang 
Prabang ï Le Mékong mythique et insolite  
 

 
2 Scènes de village   
Premiers villages en hauteur des côteaux , 
au bord des rivières et des routes ï Accueil 
des groupes dôenfants ï Aperçu de villages 
ethniques (renvoi au chapitre 16) ï Scènes 
de travail, pilage et vannage du riz, 
différents procédés de pilage, meulage de 
la noix de coco ï Repas en extérieur 
familiaux ou festifs ï Scènes de vannerie ï 
Autour des points dôeau,éï Evolution vers 
la sédentarisation et le regroupement pour 

faciliter lôacc¯s routier et autres facteurs de progr¯s ï Evocation de lôadaptation ¨ la nature 
environnante, des rites animistes, de lô®quilibre entre la vie villageoise et la recherche dôemplois 
en ville.  
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3 Agriculture, forêts,                                                                                                                                                       
pèche. 
 
 
 
AGRICULTURE ï Le cycle du riz, le labourage, le repiquage en rizières, exemples 
de rizières de Luang Namtha à Champassak avec irrigation par pompage du 
Mékong, moissons, battages manuels, mécaniques  et motorisés, séchage et pilage 
pour décorticage ï Rives fertilisées du Mékong et des affluents ï Réduction de 
lôabattis-brûlis ï Diversification agricole, café, thé, soja et produits régionaux 
marchands ï Noix de coco ï FORÊTS ï Bois de chauffage et de cuisine ï Bois pour 
la construction et lôameublement, exploitation et exportations sous contr¹les 
gouvernementaux ï Menaces malgr® lôextension des zones prot®g®es pour la 
biodiversité et les reboisements ï Scènes avec éléphants ï Evolution des forêts lao 
et diversification, arbres à débouchés économiques, arbres fruitiers, investissements 
pour lôh®v®a ï LE BAMBOU ï LA PECHE  - Diverses techniques, épervier, 
carrelets, p°ches en rivi¯re, pi¯ges ¨ poissons, ®tangs dô®levage, ï LôELEVAGE ï 
en progression -  LES ALGUES ï de la récolte au sèchage ï LE SEL ï évolution de 
procédés de 2003 à 2010. 
 

 
  

            4 Artisanat  
TISSAGE ï Métiers à tisser, variantes de la couture, broderie  et point de 
croix, formations et transmission des savoirs, teinture et filage, scènes 
ethniques, le batik des Hmongs, la symbolique des motifs, marché aux tissus 
de Luang Prabangé TRANSFORMATION DU BAMBOU ï VANNERIE ï 
diversité des objets fabriqués ï LE PAPIER ï scènes de fabrication et 
variantes, approvisionnements de lô®corce de m¾rier,  ®volution des 
débouchés et produits, le papier des Lanten, processus de fabrication ï 
TOITURES ET CLOISONS TRADITIONNELLES ï CHANTIERS NAVALS ï 
MOBILIER ï ORFEVRERIE ï FORGERONS - LA SAISON DES BALAIS -  
portage des plantes  à balais, préparation, ventes par colportage ou grossiste 
pour lôexportation ï LE KAPOK ï  EVOLUTION DE LôARTISANAT, avec 
lô®volution de la demande pour lôhabitat et lôameublement, avec lôoutillage 
électrique. 
 
 
 

                                  
 5 Marchés, art culinaire  
 
MARCHES ï diversité des produits maraîchers et des marchés - 
identification des principaux fruits locaux - recherche par les Lao 
de produits frais - petits étals familiaux pour revenus de 
complément - ventes des ethnies - étals de campagne et étals de 
ville - cueillette dans la nature, savoir ancestral encore important - 
halles aux riz et nouveaux grands marchés - crêpes aux algues et 
diverses recettes - nouilles au riz - rotin comestible - POISSONS 
ET VIANDES - évolution et amélioration des étals de viande - 
autres produits naturels pour prot®ines, îufs, miel, cafards 
dôeau..- DU TABAC AUX PLANTES MEDICINALES - noix dôarec 
pour mastiquage, tabac, drogues illicites réprimées - plantes 
médicinales, savoir ancestral - RESTAURATION SUR LES 
MARCHES, saveurs exotiques, livres de recettes lao, - 
préparation du riz lao ï beignets , brochettes et autres spécialités 
- influences françaises et étrangères - cuisine au domicile - 
coutumes et rites de table - EVOLUTION DES MARCHES ET 
COMMERCES, supermarchés et boutiques spécialisées. 

 
                                            
                                          6 Habitat  

HABITAT TRADITIONNEL - les « paillotes » - pilotis, appentis et 
terrasses, diversité et évolution des matériaux naturels, pour la toiture et 
les cloisons, diversité selon ethnies - organisation des villages - 
emplacements, côteaux et bords de routes - villages dans la nature - 
savoir-faire - intérieurs traditionnels - escaliers et paliers - silos et 
dépendances - autres annexes - EXEMPLES DE MAISONS 
TRADITIONELLES avant, pendant, après la construction - TENDANCES 
ET COULEURS - INFLUENCE COLONIALE ET PATRIMOINE - diverses 
maisons coloniales, matériaux en dur, restauration - EVOLUTION DE 
LôHABITAT URBAIN ï tendances de styles et de matériaux - 
RESTAURATION ET RECUPERATION ï réutilisation de matériaux 
anciens, les vieux pilotis en bois - restaurations exemplaires et autres 
exemples critiquables - HABITAT A LUANG PRABANG ï évolutions 
avec les guesthouses et commerces pour le tourisme - 
DEVELOPPEMENT DE VANG VIENG -DIVERSITE DES STYLES DE 
VIENTIANE - NOUVEL URBANISME DE PAKSE - URBANISME 
DIVERSIFIE - HABITAT  ET ENVIRONNEMENT, transmission des 
traditions et des savoirs. 
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7  Architecture, arts  
ARCHITECTURE RELIGIEUSE ï le vat, 
temple bouddhique ï le sim et les diverses 
annexes ï le vat Xieng Thong ï spécificité 
et diversité des vats lao ï LE SALA HOR 
PHA BANG DE LUANG PRABANG ï BAS-
RELIEFS ET FRESQUES PEINTES DE 
LôARCHITECTURE LAO ï frontons et 
galeries décorées - FRONTISPICES 
DECORATIFS ï PORTES SCULPTEES -  
lumière intérieure ï LES TOITURES A 
PANS COUPES ï LES « DOK SO FA » - 
LES AISSELIERS ï LES NAGAS ï LôABRI 
DU TAMBOUR, les cloches et gongs ï LES 
STATUES, en particulier les STATUES DE 
BOUDDHA codifiées, les « mudra » - LE 
VAT SISAKET ï RESTAURATION DES 

VATS- évolutions, risques et règles  ï LES MATERIAUX DE LA STATUAIRE ï Scènes de sculpture par des moines ï LE VAT PHOU ï les 
principaux éléments par pallier ï accès et statuaire du Vat Phou ï linteaux et vestiges ï Vat Phou 
et Angkor ï ARTS DIVERS , DIVERS AGES : lôorf¯vrerie authentique, collections royales, et 
usages ï bijoux ethniques ï musique et danses ï exemples dôorchestres et de troupes ï 
transmissions ¨ lôécole et dans la diaspora ï peinture, avec reproductions autorisées exemplaires, 
évocation des autres arts, littérature par exemple ï INFLUENCES ï Inspirations religieuses et 
mythologiques, art  lao et histoire, exemple du Pathousay. 
 
 

  8 Histoire  
HISTORIQUE ï grandes dates ï une vingtaine de dates ou p®riodes jusquôen 1975 ï avec 
illustrations ï Dates clefs de 1975 à 2010 ï avec illustrations, symboles par affiches et timbres, 
figures emblématiques, usage diversifié de restes de bombes et scène de déminage. 
         
 

9 Traditions, 
religions  
LE LAOS 
MULTICULTUREL ï 
Constitution de 1991 et 
ethnies reconnues ï 
BOUDDHA ET LES 
ESPRITS ï 
Bouddhisme théravada ï croyances et cultes ï enseignement 
de Bouddha ï rites et coutumes festives ï offrande du matin , le 
takbat ï les moines après le takbat ï Lôenceinte des vats, et les 
arbres sacrés ï LES GROTTES DE PAK OU ï LES 
PELERINAGES BOUDDHIQUES ï LE THAT LUANG ï LE 
BOUDDHISME AU LONG DE LA VIE ï religions des mérites, 
religions des peurs ï LIBERTE DE CULTES ï LES RELIGIONS 

ANIMISTES ï symboles en villages, portes des esprits, autres symboles, symboles chez les Akha ï LE BACI ï cérémonie symbolique - 
CROYANCES ET TRADITIONS ï exemple de rite pour invoquer la pluie ï PERSONNAGES MYTHIQUES VENERES ï Autres rites de 
protection et de vénération ï LANGUES ET TRADITIONS ï la langue lao ï les dialectes locaux selon ethnies ï lôanglais et le franais ï la 
Francophonie ï Ecritures en langues anciennes, selon vestiges illustrés. Calendrier des principales fêtes, et illustrations sur les courses de 
pirogues, le festival des éléphants, et les « Seagames » de décembre 2009. 
 

10 Education 
EDUCATION, une des priorités nationales - Scolarisation pour tous en 
objectif ï éloignements des écoles - taux dôalphab®tisation - Construction 
des écoles, autres besoins et aides des ONG - LYCEES - 
LôENSEIGNEMENT SUPERIEUR - sa diversit®, lôUniversit® nationale lao et 
ses 11 facultés ï Investissements internationaux et privés ï Filières 
techniques ï Remarques sur la situation précaire des villageois, leurs 
difficult®s  et leur motivation ¨ lô®ducation de leurs enfants, r¹le de lô®cole 
publique dès la petite enfance. 
 

 
 
 
 
 
11 Transports  
NAVIGATION SUR LE MEKONG ï quelques exemples significatifs et diversifiés 
en complément et rappel du chapitre 1 ï LA HOTTE TRADITIONNELLE ï scènes 
diverses et autres portages physiques de matériaux et de récoltes ï LES 
TRACTEURS DU LAOS ï LES TUK TUK ï VELOS ACTUELS ET SAMLOTS DU 
PASSE ï LES BUS, DU « SAM NUA » à  banquettes, aux autocars modernes 


